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編集…社会福祉法人親和会  

   児童心理療育センターみらい  

〒699-0822 出雲市神西沖町 2534-2 

電話 0853-43-8020  FAX 0853-43-2353 

 

 

チームみらい 

新年度が始まりました
早いもので、新年度が始まり２ヵ月が経ち、木々の葉が青々と茂り夏の予感を感じる６月に 

なりました。今年度のみらいは、２名の新しい職員を迎えました。また子ども達も少しずつ 

新しいクラス、新しい棟に慣れてきて緊張も少し解けて来ています。 

今年度もよろしくお願いします。 

 

 

 

みらい施設長 伊藤 進  

           

            

この４月、当施設は 15年目を迎えました。                               

開設当時 15名だった職員も、今では 23名と体制は整ってきました。                 

この恵まれた環境の中で、児童福祉の場にご縁をいただいた 45年前のこと

をよく思い出します。当時は、人手も足りず、子ども達の衣食住も決して今

のように恵まれていませんでした。農園で子ども達と一緒に野菜を作り、靴

下や下着も繕いながら着回しました。自給自足、もったいない精神がなけれ

ば成り立たない毎日だったように思います。若かったこともあり、体はよく

動きますし、共に汗して、より良い生活をひねり出すことが楽しくもありま

した。懐かしい思い出ですが、強い痛みもあります。それは、親元や親しく

していた人たちと離れなければならなかったまだ幼い子どもたちの寂しさや

辛さを受け止めきれていなかったのではないか…ということです。確かに、

割り切らなければならない場面もあります。しかし、根源的には子どもたち

の抱えきれないほどの行き場のない気持ちを自分の辛さのように感じること

こそが大事だったのだ…と。新年度にあたり、自戒の気持ちを込めて、私た

ち職員は今一度、日常業務の中で麻痺しがちで置き去りにしがちな感覚を取

り戻して子どもたちの支援と治療にあたりたいと思います。 

 

施設長の窓 



新規職員の紹介 
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

寄贈品の紹介 

 

Ｄａｓｋａ＆Ｄｅｓｉｒｅｅ様より、チョコレートを頂きました。 

 

 

 

 

 

はじめまして、長谷川千晴と申します。今年度４月から、みら

いでセラピストとして働かせていただいております。出身が北

海道で、寒さにはめっぽう強く、そして暑さには弱く育ちまし

た。ここ最近は、車を手に入れたのでドライブするのにハマっ

ています。この春、大学院を卒業したばかりで、右も左も分か

らぬ若輩者ではありますが、自分にできることを少しずつ増や

していきたいと思っています。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 

南場麻妃（なんばあさひ）と申します。４月からみらいでワー

カーとして働かせていただいています。 

これまでは、保育園で保育士として働いていました。施設での

勤務は初めてでご迷惑を掛けることもあると思いますが、子ど

もたちと一緒に楽しみながら学んでいきたいと思います。 

頑張りますのでよろしくお願いします。 

 

 



 

 

 

各棟の紹介

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（A棟） 

A棟は、中学生３名、小学生４名の７名でス

タートしました。今年度は、中学生と小学生が

同じ棟で生活を共にすることとなり、年上の児

童が年下の児童を思いやる姿も見られ、子ども

たち同士助け合いながら生活ができているよ

うに感じます。今年度のA棟のコンセプトは、

自立性と協調性を基に、自分の出来る事を増や

し、困った時にはお互い助け合い、相手の気持

ちを考える事が出来る力を伸ばせるよう取り

組んで行こうと考えています。 

 

（B棟） 

Ｂ棟は小学生３名、中学生２名の計５名でスタート

しました。昨年度の B 棟とは違い、今年度は中学生

と小学生低学年の子どもが共に生活をすることにな

りました。集団生活の中で、他の人が迷惑だと思うの

はどんな行動か、みんなが安心・安全に気持ちよく生

活できるためにはどうしたら良いかをコンセプトに

取り組んでいきたいと思っています。日々の日課を

大人と一緒に取り組みながら、周りの人はどんな気

持ちになるか考えることができるよう成長して欲し

いと考えています。 

 

（女子棟） 

女子棟は中学生１名、小学生１名という少ない

人数で今年度が始まりました。“将来のために生

活の中で出来ることを増やす”、“集団生活を通

して協力する力を養う”を目標に生活をしてい

ます。生活の中で必要な物を一緒に考えて購入

に出掛けたり、畑で野菜を育てて収穫して調理

するといったことも考えています。家庭的な雰

囲気を大切にしながら取り組んでいきたいと思

っています。 
 



≪苦情解決第三者委員≫ 

塩野 真弓 様         三成 洋 様 

電話：０８５３－２４－７３７４    電話：０８５３－４３－２７９７ 

 

※職員には直接言いにくい苦情、その他ご意見ご要望など様々な相談を受

け付けていただけます。 

 

※行事は天候や都合により変更、延期になる場合がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 みらい 分教室

小中合同運動会

校外学習（小学部）

中学生期末テスト

７月 バーベキュー 終業式

スイカ割り 個人懇談週間

8月 夏祭り

９月 始業式

◎変更・追加が生じる場合がございます。
ご不明点は遠慮なくお問い合わせください。

～　R６年　6～9月の行事予定　～

～その他定期行事～

【医師相談】
　第1木曜日（小児科医師）、第3木曜日（精神科医師）、
　第3金曜日（島大小児科医師）、第2水曜日（島大精神科医師）

【セカンド・ステップ】毎週木曜日実施。
　　セカンドステップとは…暴力防止を目的としたプログラムで、子どもたちが体験的に
　学び、身に付けていくことを主眼としたプログラムです。毎週木曜日の放課後に、１年
　を通して行います。

【アニマルセラピー】第3火曜日実施。

【棟活動】日程は未定ですが、月に１回程度で予定されています。

≪相談受付≫ 

ご家族の皆様と職員の面談は、お子様の帰宅に合わせた形で週末にさせてい

ただくことが多いですが、ご要望があれば平日でも受け付けております。ゆっ

くりとお話ができそうな機会がありましたらお気軽にお申し付けください。 

≪編集後記≫ 

 暖かい日が続き夏の訪れを感じる季節となってきました。みらいでは子ども達の衣替えを

徐々に行い半袖、半ズボンで過ごす子達が増えてきました。今年の夏も子ども達にとって思

い出に残る季節となるようスタッフ一同尽力して参ります。（みらい広報委員会） 


